
月日 曜日 県庁食堂企画メニュー情報 売店情報 予約販売 保険・その他

1 火 ローズポークソテー定食

田口農園(県庁)
御前山ラーメン(県庁)
常陸太田ぶどう【巨峰・青龍・クインニーナ
　　　　　　　　安芸クイーン・黒いバラード】

2 水 TFTヘルシーランチ パン屋たま(県庁)
県庁生協総合福祉制度本募集！！
（～10/5）

3 木 ローズポークとんかつ
フォーデイズ　パン(県庁・水戸)
小林農園(県庁)

4 金 TFTヘルシーランチ
ノンフライデー

パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)

千代田産　あきづき梨
予約受付中！（～9/10）

5 土

6 日

7 月 常陸牛ハンバーグ 頂　超濃厚　栗プリン　受渡日！
２０２７年カレンダー　特別予約販売
税込表示価格から５％OFF！！
予約受付中　　（～9/9）

東洋羽毛北関東販売【展示販売】(筑西)

8 火 ローズポークソテー定食
キッチンMio(県庁)
田口農園(県庁)
御前山ラーメン(県庁)

秋のガーデンプラン
予約受付中！（～9/９）

9 水 TFTヘルシーランチ
パン屋たま(県庁)
ソポベーグル(県庁)

10 木 ローズポークとんかつ 小林農園(県庁) 非常用簡易トイレ＆テント
予約受付中！（～9/15）

11 金 TFTヘルシーランチ
ノンフライデー

オトコギバウム　予約締切日！
パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)

センサー付きLED非常灯
予約受付中！（～9/15）

カフェシエテ【展示販売】(土浦)

12 土

13 日

14 月 常陸牛ハンバーグ
米麹発酵あま酒
予約受付中！（～9/15）

15 火 ローズポークソテー定食
長寿庵　いきなり団子　受渡日！
田口農園(県庁)
御前山ラーメン(県庁)

㈱一条工務店【展示販売】(筑西)

16 水 ワンコインランチ パン屋たま(県庁)

17 木 ローズポークとんかつ
フォーデイズ　パン(県庁・水戸)
小林農園(県庁)

18 金
ヘルシーメニューコンクール受賞作品
ノンフライデー

パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)
給料日は「生協カードの提示＋給料天引き」で
５％OFF！！

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木 雪印メグミルクコラボ
小林農園(県庁)
ソポベーグル(県庁)

25 金 TFTヘルシーランチ
ノンフライデー

パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)

カフェシエテ【展示販売】(筑西)

26 土

27 日

28 月 常陸牛ハンバーグ オトコギバウム　お渡日！(全店)
防災食
予約受付中！（～9/30）

東洋羽毛北関東販売【展示販売】(土浦)

29 火 ローズポークソテー定食
田口農園(県庁)
御前山ラーメン(県庁)

30 水 TFTヘルシーランチ パン屋たま(県庁)

県庁生協　月間カレンダー（令和8年9月1日～9月30日）
県庁生協から、美味しい、お得な、耳より情報をお知らせします。皆様のご利用をお待ちしております。

今月の

トピックス

県庁２階（食堂前）で

展示販売を開催いたします。

（9月17・18日）

【県庁食堂カフェテリアひばり】

【団体保険】

一財）茨城県職員互助会の地産地消普及事業対象の為通常価格から割引して販売します。 ※令和8年8月31日時点の情報となります。情報は随時更新していきます。

茨城県庁生活協同組合
〒310-8555

水戸市笠原町978番６

029-301-6150
https://www.fureai-iks.com iks@fureai-iks.com

※仕入れ等の都合により、メニューや商品が変更になる場合があります。

際立つ甘みと豊かな果汁！

緻密でなめらかな食感！

月のように丸く美しく大きい果実！

急な来客でも「いきなり」(すぐに)

作って出せることが名前の由来

熊本復興応援企画

熊本名物 いきなり団子

飲む点滴！栄養豊富！

砂糖を加えない自然の甘さ！

非常時でも美味しい食事ができる！

保存料・着色料・うま味調味料

不使用の非常食セット！

令和８年度「県庁生協総合福祉制度」本募集
新規加入および内容変更

申込締切：１０月５日（月）

茨城をたべよう

WEEK

１８日(金) ヘルシーメニューコンクール受賞作品提供

２４日(木) 雪印メグミルクコラボ (鶏肉とナスのポン酢チーズ丼)

９月１日～

ひばりカレー

リニューアルします！

【ご案内】

常陽銀行が提供する福利厚生サービス 「ベネサポ」 を導入しました！

日々の生活や人生のさまざまなシーンで役立つ割引や特典、

サポートを受けることができる、県庁生協組合員限定のサービスです。

組合員専用サイトからアクセスしてご利用ください。

いつでも使える地元応援クーポンサイト

プッシュ通知でお得な情報が届く

専用アプリでサクサク動く

★９月は循環器疾患予防月間・毎週金曜日はノンフライデー★

ひばりカレー

リニューアル

キャンペーン

年に１度の集中募集期間です。推進員による説明ご希望の方はご連絡ください。


