
月日 曜日 県庁食堂企画メニュー情報 売店情報 予約販売 保険・その他

1 土

2 日

3 月 常陸牛ハンバーグ
高崎ハム「お楽しみ袋」　受渡日！
しもんぱん(県庁)

常陸の輝きギフト【飯島畜産】
絶賛！予約受付中！（～8/31日）

4 火 ローズポークソテー定食
キッチンMio(県庁)
田口農園(県庁)
御前山ラーメン(県庁)

しっかり食べて夏を乗り越えよう

お菓子屋さんぷらす ９月号商品
税込み表示価格から５％OFF！！
予約受付中！（～5日）

5 水 TFTヘルシーランチ パン屋たま(県庁)

6 木 ローズポークとんかつ
小林農園(県庁)
フォーデイズ　食パン(県庁・水戸)

新潟県産『えだまめ』
絶賛！予約受付中！
〇ぴかり茶豆（～8/14日）
〇みかづき姫（～9/10日）

東洋羽毛(太田合庁)

7 金 TFTヘルシーランチ
パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)

カフェシエテ(土浦合庁)

8 土

9 日

10 月 常陸牛ハンバーグ 千代田産　幸水梨・豊水梨
絶賛予約受付中！　（～8/31日）

11 火

12 水 TFTヘルシーランチ
パン屋たま(県庁)
御前山ラーメン(県庁)

13 木 ローズポークとんかつ
常陸青龍・巨峰　事前予約受付
※限定販売

多くの一流から選ばれ続ける、最先端の快眠
エアウィーヴ
組合員特別価格で販売中！（～8/31日）

14 金 TFTヘルシーランチ
パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)

樫村水産　常造干物ギフトセット
絶賛予約受付中！　（～8/31日）

15 土

16 日

17 月 常陸牛ハンバーグ
県産品ギフト

常陸牛・常陸の輝き・奥久慈しゃも
はちみつギフト・どきどきギフトセット　などなど

18 火 ローズポークソテー定食
田口農園(県庁)
御前山ラーメン(県庁)

東洋羽毛(水戸合庁)

19 水 TFTヘルシーランチ
パン屋たま(県庁)
ソポベーグル(県庁)

生協おすすめ　夏ギフト

冷凍ほしいもどら焼き　奥久慈しゃも　常陸の輝き
ロースハムセット　　などなど

20 木 雪印　メグミルクコラボ
「さけるチーズのラーメンサラダ」

小林農園(県庁)
フォーデイズ　食パン(県庁・水戸)

21 金 TFTヘルシーランチ
パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)

キッチンウェア
予約締切日！！

22 土

23 日

24 月 常陸牛ハンバーグ しもんぱん(県庁)

25 火 ローズポークソテー定食
田口農園(県庁)
御前山ラーメン(県庁)

東洋羽毛(中央病院)

26 水 パン屋たま(県庁)
JA茨城旭村アールスメロン
絶賛予約受付中！　（～8/31日）

県庁生協総合福祉制度
R８年度本募集開始！！！

27 木 小林農園(県庁)
ソポベーグル(県庁)

本場土佐 わら焼きかつお　たたき
絶賛予約受付中！　（～8/29日）

28 金 TFTヘルシーランチ
パン屋たま(県庁)
エベレストキッチン/カレー(県庁)
銀座に志かわ(県庁)

長崎・島原手延べそうめん
「めんの山一」
絶賛！予約受付中！（締切日）

カフェシエテ(土浦合庁)

29 土

30 日

31 月 常陸牛ハンバーグ
ヒツジのいらない枕
申込締切日！

※仕入れ等の都合により、メニューや商品が変更になる場合があります。

県庁生協　月間カレンダー（令和8年8月1日～8月31日）
県庁生協から、美味しい、お得な、耳より情報をお知らせします。皆様のご利用をお待ちしております。

今月の

トピックス

県庁２階（食堂前）で

展示販売を開催いたします。

（8月20・21日）

【県庁食堂カフェテリアひばり＆各売店】

【団体保険】

一財）茨城県職員互助会の地産地消普及事業対象の為通常価格から割引して販売します。 ※令和8年7月31日時点の情報となります。情報は随時更新していきます。

茨城県庁生活協同組合
〒310-8555

水戸市笠原町978番６

029-301-6150
https://www.fureai-iks.com iks@fureai-iks.com

「青春の航海」フェア

＼＼ ご予約 承り中 ／／

詳細は、生協ホームページをご覧ください♪

海洋高校生が実習で漁獲した新鮮

で良質なマグロを使用した、限定メ

ニューを提供します！

・大ホールのみで営業いたします。

・主菜/副菜/カレー･麺類などを

提供します。

※定食、丼物、

配達お弁当はお休みします。

★８月１２日(水)～１４日(金)の売店営業時間★

【県庁SC】 8:30～15:30 【県庁FM】 8:00～17:30

【県警】 10:30～13:30

【支所売店】 8:30～12:45 ・ 13:45～15：30

（昼休 12：45～13:45）

【ふれあい事業】

手軽に自然を楽しむキャンプ 開催！

バーミックス・ビタクラフト

が大特価！！

８/２５～開始！！

／年に１度の更新手続き期間となります＼ 申込締切：１０月５日（月）

８月１２日(水)～１４日(金)の営業時間等について

県庁食堂

〇大ホールのみで営業となります。

〇主菜/副菜/カレー･麺類などを提供します。

※定食、丼物、ピラフ類、いなり、配達お弁当はお休みします。

売店 【県庁SC】 8:30～15:30 【県庁FM】 8:00～17:30

【県警】 10:30～13:30

【支所売店】 8:30～12:45 ・ 13:45～15：30

（昼休 12：45～13:45）

令和８年度 「県庁生協総合福祉制度」本募集

冷しラーメン

週間

ー食堂営業時間のお知らせー

【８月１２日～１４日】

カップスイーツ

１００円で販売！！


